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Tshuaj Ntsuam Kev Tsim Txom

Nthuav ghia

Vim hais tias muaj coob tus neeg raug mob los ntawm kev tsim txom thiab yuam deev, peb thov nug cov lus hauv gab no
ntawm txhua tus neeg uas tuaj cuag peb. Cov lus nug no yuav pab peb xyuas seb txoj kev twg thiaj yuav yog ghov zoo
tshaj rau peb muab kev pab kom haum rau koj thiab xas koj mus rau cov kev pab cuam zoo li cas thiaj pab tau koj ntxiv.
Cov lus uas koj teb ghia txog koj tus kheej hauv kev tshuaj ntsuam no yuav muab ceev cia zoo zoo tsis pub leej twg paub.

Yog hais tias koj tsis khab seeb teb tej los lus nug txog ntawm kev raug tsim txom los yog yuam deev, ghia rau kuv paub
es mam nug lwm cov lus mus ntxiv los sis koj xav kom muab cov lus nug no tso tseg los tau. Yuav tsis muab kev txhaum
li cas los txiav txim rau koj kev teb cov lus nug li.

Cov lus nug nram gab no yog nug txog koj kev ua phooj ywg lossis kev sib hlub nrog ib tus“khub.” Kev txheeb xyuas
zaum no uas hais txog tus “khub,” mas tus “khub” piv tau tias yog cov li nram gab no huv tibsi: Koj tus txiv/poj niam los
yog tus txiv/poj niam yav nram ntej ub; ib tug neeg muaj hnub nyoog uas koj tau ntaus kev nkauj nraug nrog, koj muaj nws
menyuam, ib tus neeg hluas los yog laus hauv koj tsev neeg tam sim no, lossis ib tus neeg hluas los laus uas koj nrog
nyob yav tag los. No yog cov ntsiab lus tseeb dav dav uas tej kev quab yuam tsim txom muaj peev xws tshwm sim tau.

# | Lus Nug

YOG TSIS
YOG

1 Puas yog muaj neeg ua phem rau koj, rau koj cov me nyuam, rau koj tsev
neeg los yog cov phooj ywg, los yog koj cov tsiaj?

2 Koj tus khub puas ntaus ntau los yog yuam deev koj? (piv tswv li: xuas nrig
ntaus, ntsiab, thawb, zawm caj pas, muab khi)?

3 Koj puas tau raug koj tus khub txwv tsis pub kom koj muaj nyiaj, yuam kom
koj mus thov nyiaj, los yog txeeb koj cov nyiaj?

4 Koj puas tau txais kev pab cuam los yog mus nyob hauv cov tsev uas muab
kev tiv thaiv pab rau cov neeg raug tsim txom los yog yuam deev?

5 Puas yog muaj leej twg ua phem kom koj los yog koj cov me nyuam raug kev
puas siab los yog raug cem lus phem phem heev?

6 Ua li koj tus khub tam sim no los yog yav tas los puas hu koj, puas thab los
yogd soj caum koj tom hauj lwm los yog tom chaw kawm ua hauj lwm?

7 Koj tus khub puas yuam koj nyob tsheej hmo kom koj mus ua tsis tau hauj
Iwm los yog kawm tsis ua hauj lwm/ntawv?

8 Koj tus khub paus ua tej yam kom nyuaj heev rau koj kom koj ua tsis tau hauj
Iwm los yog ua lwm yam hauv koj lub neej?

9 Koj los yog koj cov me nyuam puas raug kev ntshai/ntxhov siab heev txog
ntawm kev raug yuam deev?

10 | Koj puas muab kev koom tes nrog tsev hais plaub txog ntawm kev raug tsim
txom los yog yuam deev?

Ua tsaug koj ua siab ntev thiab koj kev koom tes pab teb cov lus no. Thov pab xas daim ntawv no rov rau koj tus FEP los
yog koj tus neeg num pab koj.

Yog koj muaj lus nug txog cov ntaub ntawv no los sis xav paub txoj cai ntawm kev quab yuam tsim txom ntxiv

lossis cov chaw uas pab neeg tiv thaiv kev quab yuam tsim txom, thov nug koj tus FEB los tus neeg ua num pab
koj.
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