La calidad de cuidado
infantil hace la

diferencia

QUALITY CHILD CARE MAKES A DIFFERENCE

Nadie puede sustituir el cuidado amoroso de un padre o un cuidador. Por desgracia, no a menudo puede estar ahi. Por
eso, es tan importante el cuidado infantil de calidad fuera del hogar, especialmente en los primeros cinco afios de vida del
nifio. Este es un momento critico en el desarrollo del nifio. Un cuidado de calidad ofrece a los nifios un entorno seguro y
estimulante que favorece su desarrollo y ayuda a desarrollar todo su potencial.

¢Qué significa cuidado infantil de
calidad?

Cuidado infantil de calidad puede significar
algo diferente para cada persona. Al fin

y al cabo, cada familia tiene sus propias
necesidades. Para el DCF, la calidad empieza
por el cuidado infantil requlado. Esto ayuda a
garantizar que los proveedores cumplen los
estandares minimos de salud y seguridad. Mas
alla de las regulaciones, hay otros signos de
cuidado de calidad que los padres y cuidadores
pueden buscar:

+ Personal bien capacitado en desarrollo
infantil

Proporciones legales del nimero de nifios
por profesional

Un espacio seguro y saludable para que los
nifios aprendan, jueguen y se desarrollen

Una participacion familiar importante
Oportunidades de aprendizaje practico

Se realiza un seguimiento o control del
desarrollo de los nifios para ayudarles a
aprender y alcanzar los hitos
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¢Por qué es importante el cuiaddo
infantil de calidad?

El cuidado infantil de calidad tiene el potencial de dejar
un impacto positivo duradero en los nifios, los padres

y las comunidades. A continuacion, se proporcionan
algunos ejemplos.

Beneficios para los nifos

En los primeros cinco afios de vida de un nifio ocurren
muchas cosas. Es el periodo en el que el cerebro crece
con mayor velocidad. Las experiencias, positivas o
negativas, contribuyen a modelar el desarrollo del
cerebro. Por eso es tan importante el cuidado que
reciben los nifios. Sienta las bases para el aprendizaje y
el éxito a lo largo de la vida. Estas son algunas formas
en que el cuidado de calidad beneficia a los nifios:

+ Favorece el desarrollo saludable del cerebro

o Fomenta habilidades de mayor nivel como la
creatividad, la autorregulacion, la resolucion de
problemas y la comunicacion

+ Aumenta las posibilidades de éxito en el futuro

o Los nifios que asisten a programas de cuidado de
calidad tienen mas probabilidades de completar la
educacién secundaria

+ Fomenta un comportamiento social saludable

o Los nifios que aprenden mediante el juego
estimulan el desarrollo del cerebro, lo que ayuda a
desarrollar habilidades sociales como la interaccion
con los compaiieros, la empatia, la resiliencia, el
autocontrol y la regulacién
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Beneficios para padres y cuidadores

Como padre o cuidador, usted siempre sera el mejor
maestro de su hijo, pero el cuidado de calidad le
proporciona un aliado, un aliado que le permite tener
éxito en otras dreas de su vida. jEso permite forjar la
fortaleza familiar!

Estas son algunas formas en que los cuidados de
calidad benefician a padres y cuidadores:

+ Da la tranquilidad de saber que su hijo esta bien
cuidado y seguro

+ Permite a los padres y cuidadores centrarse en las
oportunidades de éxito y crecimiento familiar

+ Le permite a usted trabajar o ir a la escuela

+ Dalibertad para alcanzar el éxito profesional y la
estabilidad econémica

+ Proporciona otra via de participacion en el
crecimiento y aprendizaje de su hijo

+ Ofrece nuevas oportunidades para que padres y
cuidadores se conecten con sus hijos

Beneficios para las comunidades

Los beneficios del cuidado infantil de calidad no se
limitan a padres e hijos. Las comunidades también se
benefician, y de mds formas de las que imagina. Estas
son algunas de ellas:

o

Mejora la economia gracias a las oportunidades
laborales y al aumento de la mano de obra

Las experiencias tempranas positivas reducen la
probabilidad de delinquir en etapas posteriores de
la vida

Reducen la presion sobre los programas de
asistencia financiera

Un cuiaddo infantil de calidad y asequible permite

a los padres y a los cuidadores incorporarse al
mercado laboral, lo que puede eliminar la necesidad
de asistencia publica

Los nifios que reciben educacion y cuidados
tempranos de calidad estan mejor preparados para
la escuela y posteriormente acceden a mayores
ingresos en la vida adulta

N

[N Wisconsin Department of
Children and Families

Obtenga mas informacion sobre el cuiaddo infantil de calidad en
dcf.wisconsin.gov.

El Department of Children and Families (Departamento de Nifios y Familias) de Wisconsin es su fuente de confianza
para obtener informacion, recursos y apoyo en materia de cuidado infantil

El Department of Children and Families (Departamento de Nifios y Familias) es un empleador y proveedor de servicios
que ofrece igualdad de oportunidades. Si tiene alguna discapacidad y necesita acceder a algun servicio, recibir
informacion en un formato alternativo o que le traduzcan la informacién a otro idioma, comuniquese con la Division of
Early Care and Education (Division de Cuidado Infantil y Educacion Temprana) al 608-422-6002. Las personas sordas,
con dificultades auditivas, sordociegas o que presenten discapacidades lingiiisticas, pueden usar Wisconsin Relay
service (Servicio de Retransmision de Wisconsin) — 711 para ponerse en contacto con el departamento.
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